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V osobní asistenci jsme zavedli nový systém podpory pro
začínající kolegy, který jim usnadňuje nástup do služby

     i řešení každodenních situací v praxi. 
Službu Speciální doprava jsme posunuli směrem k udržitelnosti.
Náš vozový park posílil nový elektromobil Mercedes-Benz 

     e-Vito.
Máme obrovskou radost z úspěchů našich klientů služby
Chráněné bydlení: hned čtyři z nich se v uplynulém roku díky
službě Chráněného bydlení úspěšně osamostatnili a přestěhovali
do vlastního domova. 
Tým Rehabilitace posílili noví fyzioterapeuti, což nám umožnilo
nejen zachovat kontinuitu péče, ale také navýšit kapacitu pro
další zájemce. 
V neposlední řadě se naše řady rozrostly o 9 nových
dobrovolníků, kterým patří náš velký dík za jejich čas a energii.

V roce 2024 jsme udělali další významné kroky k vyšší
kvalitě i dostupnosti našich služeb. 



Liga vozíčkářů, z. ú.
ZÁKLADNÍ INFO

Adresa kontakt Ostatní údaje

Bzenecká 23 
628 00 Brno-Vinohrady 

+420 537 021 493 
+420 777 010 331 info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz

Bankovní konto: 
Fio banka, 
2900181344/2010

Zaměstnanci

Počet zaměstnanců: 83   
Přepočtených zaměstnanců: 32,16   
Počet zaměstnanců na dohodu: 28

IČ: 004 99 412 
ID datové schránky: n3uher9 

Obrat: 20,8 mil. Kč 
Spolek založen v roce 1990,
zapsaný u Krajského soudu v Brně. 
Spisová značka: L172



Osobní asistence

Rehabilitace

Sociální rehabilitace

Centrum denních služeb

Chráněné bydlení

Poradna pro život s postižením

Speciální doprava Pobytové akce 

Tréninkový byt

Půjčovna pomůcekLI
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Osobní asistence je sociální služba určená lidem se zdravotním postižením
a seniorům. Jejím posláním je podporovat jejich samostatnost, zachování
důstojnosti a možnost žít běžný život ve vlastním domácím prostředí.

Díky pomoci našich osobních asistentů mohou klienti zůstávat
součástí své rodiny i komunity a naplňovat své životní role – být
rodiči, partnery, přáteli, zaměstnanci nebo studenty.
Součástí služby je také bezbariérová doprava a podpora při rehabilitačních
a dalších aktivitách, které klientům pomáhají vést co nejaktivnější a
nejspokojenější život.

V uplynulém roce jsme zavedli nový systém podpory pro začínající
asistenty. Každý nováček má po dobu prvních dvou měsíců k dispozici
svého asistenta-mentora, zkušenějšího kolegu, který mu pomáhá
zvládnout nástup do služby i každodenní praxi.

Naše podpora směřuje zejména k větší samostatnosti klientů.  

OSOBNÍ ASISTENCE (OSA)

23 858
osobohodin

 přímé péče o
klienta 

125 
klientů 

 120 Brno–město
55,2% ženy

56 
zaměstnanců

20,9 úvazků



SPECIALNÍ DOPRAVA

Nedílnou součástí osobní asistence je také bezbariérová doprava, která lidem s tělesným hendikepem
umožňuje cestovat za prací, vzděláním, zdravotní péčí i volnočasovými aktivitami.
Klientům jsou k dispozici speciálně upravené automobily a mikrobusy s nájezdovou rampou 
a samozřejmostí je také pomoc při nastupování a vystupování.

Zájem o službu dlouhodobě roste, a proto jsme začátkem roku 2024 posílili náš vozový park o nový elektrický
vůz e-Vito. Díky němu můžeme zajistit dopravu pro ještě více klientů a pružněji reagovat na jejich potřeby.
Speciální dopravu jsme tak posunuli směrem k udržitelnosti. 

576
jízd

 

53 
klientů

2 855
ujetých km



Chráněné bydlení je pobytová sociální služba určená lidem s tělesným postižením ve věku 19–64 let z Brna 
a okolí, kteří potřebují podporu druhé osoby, ale chtějí žít co nejvíce samostatně.
Služba nabízí jak individuální, tak skupinové bydlení a vytváří bezpečné prostředí pro rozvoj soběstačnosti,
získávání praktických dovedností a posilování odpovědnosti za vlastní život.
V průběhu roku jsme provozovali 10 bytů s celkovou kapacitou 13 lůžek a poskytli jsme podporu v rozsahu 
4 835 lůžkodnů.

Velkou radost nám přinesly příběhy klientů, kteří díky dlouhodobé podpoře dokázali udělat významný 
krok k nezávislosti. Čtyři z nich se v uplynulém roce úspěšně osamostatnili a přestěhovali se do vlastního
bydlení. 
Možnost žít podle vlastních představ a rozhodovat o svém každodenním životě je hlavním cílem této služby. 

CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ

4 835
lůžkodnů

15
klientů

z toho 60% žen

19
zaměstnanců

6,508
úvazků



Rehabilitace je důležitou součástí služeb osobní asistence a pomáhá klientům udržovat nebo zlepšovat
jejich fyzickou kondici, soběstačnost i celkovou kvalitu života. Do týmu nastoupili noví fyzioterapeuti,
díky kterým se podařilo nejen zachovat kontinuitu péče, ale také rozšířit kapacitu služby. Výsledkem byl vyšší
počet odcvičených hodin i větší počet klientů, kteří naše rehabilitace využívají.
Naši fyzioterapeuti pomáhají lidem s bolestmi zad, kloubů a svalů, neurologickými obtížemi i následky
operací. Nově jsme do nabídky zařadili také lymfodrenáže, které rozšiřují možnosti podpory klientů v oblasti
regenerace a péče o jejich zdraví.
Rehabilitace poskytujeme jak v domácím prostředí klientů, tak v prostorách Ligy vozíčkářů, kde mohou
využívat také posilovací věž, handbike nebo lyžařský trenažér. Do pravidelného cvičení se zapojili také klienti
Centra denních služeb.

REHABILITACE

1 070
odcvičených hodin

104
klientů



podporuje lidi se zdravotním postižením na cestě k větší samostatnosti a aktivnímu životu. Pomáháme
jim zvládat každodenní situace, získávat nové zkušenosti a posilovat dovednosti potřebné pro život doma, 
v práci i ve společnosti.
Podpora probíhá především v přirozeném prostředí klientů – tam, kde skutečně řeší své každodenní výzvy.
Doprovázíme je při jednání na úřadech, u lékaře, ve škole nebo při hledání zaměstnání a společně hledáme
cesty, jak zvládat péči o domácnost, hospodaření i běžnou komunikaci.
Důležitou součástí služby je práce s rodinou a blízkými. Právě jejich podpora často hraje zásadní roli při
osamostatňování klienta. Klienti mohou využít i odborné sociální poradenství, které jim pomáhá zorientovat
se v oblasti dávek, invalidních důchodů, kompenzačních pomůcek nebo dalších služeb a možností podpory.
Naším cílem je, aby každý člověk měl příležitost žít podle svých představ a mohl co nejvíce rozhodovat
o vlastním životě.

SOCIÁLNÍ REHABILITACE (SOR)

10 611
 intervencí

604
kontaktů

170
klientů



CENTRUM DENNÍCH SLUŽEB (CDS)
je místem, kde mohou dospívající a dospělí lidé s hendikepem aktivně trávit čas, rozvíjet své dovednosti
a být součástí přátelského kolektivu.
Každý všední den podporujeme klienty v získávání a udržování schopností potřebných pro co největší
samostatnost. Program přizpůsobujeme jejich individuálním potřebám a zájmům.
Mezi nejoblíbenější aktivity patří společné vaření, nakupování, společné obědy v restauraci, tvoření, deskové
hry nebo skládání puzzle. Pravidelně také cvičíme s fyzioterapeutkami, trénujeme paměť a motoriku, zpíváme
s dobrovolníky a vyrážíme na výlety či za kulturou.
Rok jsme odstartovali tradičním Novoročním vrtěním a mezi nejkrásnější zážitky patřila návštěva Technického
muzea. Právě společné zážitky a nově získané zkušenosti dělají z Centra denních služeb místo, kam se klienti
rádi vracejí.

1 942
osobohodin

9
stálých klientů



poskytuje odborné sociální poradenství lidem se zdravotním postižením, chronickým onemocněním,
seniorům i jejich blízkým. Pomáhá jim zorientovat se v náročných životních situacích a najít vhodná řešení.

Klienti se na nás obracejí s nejrůznějšími tématy – od invalidních důchodů, příspěvků a kompenzačních
pomůcek přes pracovněprávní otázky a bezbariérové úpravy bydlení až po dluhovou problematiku
nebo právní záležitosti.
Součástí poradny je také psychoterapeutická podpora, intimní poradenství, asistent soběstačnosti 
a půjčovna kompenzačních pomůcek. Díky propojení jednotlivých odborností můžeme nabídnout
komplexní pomoc na jednom místě.

Naším cílem je, aby měl každý klient dostatek srozumitelných informací, dokázal se v nich orientovat
a aktivně se podílel na řešení své situace. Službu poskytujeme s celorepublikovou působností 
a podporujeme nejen klienty, ale i jejich rodiny a blízké, kteří se často stávají důležitou součástí cesty k větší
samostatnosti a kvalitnějšímu životu.

PORADNA PRO ŽIVOT S POSTIŽENÍM

3 766,5
intervencí

593
klientů

8
zaměstnanců

1,879
 úvazků



V roce 2024 jsme uspořádali celkem 3 pobytové akce pro klienty s tělesným nebo kombinovaným postižením
podle metodiky zážitkové volnočasové pedagogiky. 
„Pobytovky”, jak klienti těmto akcím s oblibou říkají, jsou velmi oblíbené a vždy plně obsazené. 

POBYTOVÉ AKCE

 3
akce

48
účastníků

Sportem ku zdraví
duben, Lanžhot

Pevnost Boyard, 
srpen, Baliny, Velké Meziříčí

Cesta za vínem
září, Velké Pavlovice



PŮJČOVNA KOMPENZAČNÍCH POMŮCEK
je součástí Poradny pro život s postižením a pomáhá lidem překlenout období po úrazu, během
rekonvalescence nebo při hledání vhodného dlouhodobého řešení.

V roce 2024 jsme uskutečnili celkem 85 výpůjček. Největší zájem byl o motomedy, mechanické a elektrické
vozíky a také chodítka.

Půjčovnu se snažíme průběžně rozšiřovat a modernizovat, aby co nejlépe odpovídala potřebám našich
klientů. V uplynulém roce jsme pořídili dva nové mechanické vozíky a zároveň se nám podařilo získat dva
repasované elektrické vozíky, díky kterým můžeme poskytnout podporu ještě většímu počtu zájemců.

85 
zápůjček



TRÉNINKOVÝ BYT
nabízí lidem se zdravotním postižením možnost získat zkušenost se samostatným bydlením v bezpečném 
a plně bezbariérovém prostředí. Slouží jako prostor pro nácvik běžných denních činností. 
Byt využívají klienti Ligy vozíčkářů, klienti dalších organizací i zájemci z řad veřejnosti. Současně funguje jako
ukázka moderních bezbariérových řešení, která mohou usnadnit každodenní fungování v domácnosti. 
K dispozici jsou zde různé kompenzační pomůcky a technologie, výškově nastavitelné vybavení, stropní zvedací
systém nebo speciálně upravená koupelna. Návštěvníci si mohou jednotlivá řešení vyzkoušet v praxi 
a získat inspiraci pro úpravy vlastního bydlení.

Tréninkový byt je možné využít také formou krátkodobého pobytu nebo pronájmu. V tréninkovém bytě jsme
během roku poskytli asistenci 13 klientům, kteří si zde mohli vyzkoušet samostatnější způsob života a získat
větší jistotu pro fungování ve vlastním domácím prostředí.

13
ubytovaných

klientů



tento projekt i v roce 2024 přibližoval dětem a mladým lidem svět života s hendikepem. Formou zážitkových
workshopů si účastníci vyzkoušely kompenzační pomůcky a na vlastní kůži poznají, s jakými překážkami se lidé 
na vozíku setkávají.
Velkou součástí programu je téma vzájemné pomoci a práce osobního asistenta. Děti si díky praktickým
úkolům uvědomují, že běžné činnosti, jako je otevření dveří nebo přivolání výtahu, mohou být pro člověka 
s postižením velkou výzvou.

Součástí besed je také prevence úrazů. V roce 2024 jsme program představili nejen školkám, školám, ale také
zaměstnancům našeho dlouholetého partnera, společnosti Thermo Fisher Scientific Brno. 
Do budoucna bychom rádi workshopy nabízeli  i  dalším firmám a institucím.

PŘISEDNI SI

35
 zrealizovaných

setkání



Dobrovolníci jsou nepostradatelnou součástí života Ligy vozíčkářů.
Pomáhají při DOBROklubech, výletech i velkých akcích a často se z nich
stávají především kamarádi a parťáci našich klientů. V roce 2024 se společně
vydali například na výlet do Sonnentoru nebo na rozhlednu Kobylí a podíleli
se na řadě tematických setkání zaměřených na tvoření, pohyb,
psychohygienu i společnou zábavu.

Naši komunitu jsme rozšířili také o studenty středních a vysokých škol,
kteří u nás absolvovali odborné praxe v oblasti fyzioterapie a psycho-
terapie. Velkou radost nám udělalo i propojení s dalšími neziskovými
organizacemi – díky spolupráci s Diakonií vznikla například možnost
doučování angličtiny pro naše klienty.

DOBROVOLNICTVÍ

890
hodin

věnovaných
klientům/Lize

 
24

 dobrovolníků

Rok 2024 byl ve znamení posilování dobrovolnické komunity. Přivítali jsme 9 nových dobrovolníků
a dobrovolnic a po aktualizaci kontaktů zůstalo aktivně zapojených 15 dlouhodobých
dobrovolníků. Jejich práci podporujeme nejen pravidelnou komunikací, ale také novými benefity,
mezi které nově patří fyzioterapie, lymfomasáže nebo psychologická podpora.



Opět jsme se zapojili do akce Jihomoravského Dobrovolnického Centra Dnů dobrovolnictví, vystoupili na
konferencích zaměřených na společenskou odpovědnosta prezentovali naši činnost na Mendelově i Masarykově
univerzitě. Během Dne dobrovolnictví navštívilo Ligu šest nových zájemců a dva z nich se stali pravidelnou
součástí našeho týmu. Dobrovolnictví pro nás ale nekončí za dveřmi organizace. 

V době povodní jsme se zapojili do pomoci na Jesenicku a podpořili rodinu s hendikepovanými dětmi
zasaženou katastrofou, a to jak praktickou pomocí, tak sociálním poradenstvím.

Velkým poděkováním všem dobrovolníkům byla také nominace našeho dlouholetého dobrovolníka Lukáše Mory
na cenu Křesadlo 2024. 
Díky dobrovolníkům vytváříme komunitu lidí, které spojuje ochota pomáhat, sdílet radost a být si navzájem
oporou. 

Našim
dobrovolníkům

patří 
velké poděkování 

za čas, energii 
a přátelství,

které Lize 
a jejim klientům

věnují!





Tradičním ligovým partnerem v oblasti firemního dobrovolnictví je firma .:accace. 
Tým žen z této firmy nám opět umyl okna v kancelářích a my jsme tak měli krásnější výhled. 
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BESEDA ZE ŽIVOTA ŽENY NA VOZÍKU

Inspirativní beseda o hendikepu 
s recepční Ligy vozíčkářů, která je také modelkou
a para plavkyní.

Nově jsme přidali partnerům možnost
zpestřit si poradu/konferenci besedou 
a plnit tak společenskou odpovědnost. 

“Soňa je úžasná žena, která kromě své práce stíhá vyhrávat
medaile za plavání, fotit jako modelka a sdílet svůj životní
příběh. Ten je totiž zásadně ovlivněn faktem, že je na vozíku.
Pokud hledáte citlivé otevření tématu hendikepu, máme toto
inspirativní setkání. Mezi mými kolegy a kolegyněmi téma silně
zarezonovalo a zpětná vazba byla úžasná.”



„Rádi jsme přijali pozvání Ligy vozíčkářů, se kterou dlouhodobě spolupracujeme,
na Besedu o zaměstnávání hendikepovaných pořádanou v prostorách Regionální
hospodářské komory Brno. Setkání bylo určeno zaměstnavatelům a nabídlo
prostor pro otevřenou a velmi podnětnou diskuzi o možnostech, přínosech i
praktických otázkách zaměstnávání lidí se zdravotním znevýhodněním. Za AGAPO
jsme představili naše služby, zkušenosti z praxe i konkrétní příklady. Děkujeme Lize
vozíčkářů za pozvání a všem účastníkům za zájem, otázky a sdílení zkušeností. 
Právě taková setkání pomáhají bourat bariéry a otevírat cestu k větší rozmanitosti
na trhu práce.”

BESEDA ZAMĚSTNÁVÁNÍ HENDIKEPOVANÝCH
Rozmanitost posiluje tým 
Společenská odpovědnost firem
Vše k zaměstnávání hendikepovaných - výhody od státu, příspěvky, lhůty, možnosti, kompenzační
pomůcky, zkušenosti, praxe a mnoho dalšího. Vše doplněno praxí žen z pracovního úřadu, které
doplňovaly jednotlivá témata.
Spolupráce s Úřadem práce Brno a Agapo o.p.s.  
Možnost workshopu nebo i  individuální  konzultace
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červen 2024

Sexualita lidí s hendikepem je plná otazníků a bariér. I letos jsme se
rozhodli je bourat. Pozvání mezi naše klienty přijaly expertky z Freyi
i ligová intimní poradkyně, které vytvořily prostor pro upřímný
dialog o vztazích i touhách. Nezůstalo ale jen u teorie. 

V tréninkovém bytě jsme si společně prošli tipy na vhodné polohy a díky
Růžovému slonovi si klienti mohli prohlédnout moderní erotické
pomůcky. To nejdůležitější se ale odehrálo mezi řádky – v intimní 
a uvolněné atmosféře se nám podařilo překonat ostych a dokázat,
že právo na lásku a blízkost nemá žádné limity.

 SEXY DEN  4. ročník 
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červen 2024Kriplkára candec 3. ročník 
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VINOHRADSKÉ VOZÍKOHRANÍ září 202414.ročník 
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KOLONÁDA září 20247.ročník 
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Cílem této benefiční aukce bylo propojit umění s pomocí a vybrat finanční prostředky
na podporu osob se zdravotním postižením. Kolekce představila ženy na vozíku 
v silných, pozitivních a inspirativních rolích, přičemž výtěžek 8 830 Kč podpořil
zajištění služeb osobní asistence, sociální rehabilitace atd. pro klienty Ligy vozíčkářů.

Kolekci fotografií se Soňou Augustýnovou vytvořil a Lize věnoval umělecký
fotograf Filip Hladík, NoStandArt.

KRÁSA ŽENY NA VOZÍKU prosinec 2024



V grafice na ligové šalině jsme s brňany sdíleli úsměvy našich klientů, kolegů, dobrovolníků a vůbec všech, kteří s námi
pracují, pomáhají nebo se baví na našich akcích pro veřejnost. 

Protože jestli něčeho máme hodně a jsme na to hrdí, pak jsou to právě úsměvy. 

Děkujeme za podporu Dopravnímu podniku města Brna.  
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Emil Open                         F.D. Roosevelta                           Muni pomáhá                            JMK, Křesadlo 

RHK, NePles                                                Sonnentor, bylinkové slavnosti                           Dobrý den, Kociánko! 

Šikmá plocha
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Oficiální právní osamostatnění formou transformace na samostatný zapsaný ústav Divadlo BARKA, z. ú. bylo plánováno
a realizováno tak, aby nová nezávislá organizace plně převzala veškeré kulturní aktivity a provoz bezbariérového
divadelního prostoru od 1. ledna 2024. 

Liga vozíčkářů se po 30 letech fungování divadla rozhodla plně soustředit výhradně na profesionální poskytování
sociálních služeb pro lidi s tělesným a kombinovaným postižením. 

Proces transformace byl zahájen již v dřívějších letech kvůli nutnosti zajistit historii fungování pro budoucí samostatné
čerpání dotačních titulů od Ministerstva kultury ČR, Jihomoravského kraje a Magistrátu města Brna. 

Od roku začátku roku 2024 funguje scéna v budově Husova sboru Církve československé husitské v Králově Poli kompletně
pod vlastní hlavičkou jako nezávislá nezisková organizace. 
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   19.  Ples RHK, pořádání  tomboly  

14.  Kurz Základy bazální  st imulace
aneb Co vnímaj í  k l ient i  
22.  Byl inková exkurze do Čejkovic –
výlet  s  piknikem na rozhledně  
30.  Fest ival  DOBRÝ DEN KOCIÁNKO! 
30.  Právní  seminář Spotřebitelské
právo 

03

6.  SEXY DEN 
15.  Sonnentor ,  Čejkovice
16.  Kr iplkára candec Benef iční
koncert ,  Stará radnice
16.  DOBROklub– stanoviště na
akci  Charity
19.  Seminář Manželské majetkové
právo  
19.–23.  Evropské hry
handicapované mládeže EMIL
OPEN, 13.  ročník
27.  DOBROklub poděkování
dobrovolníkům 

ligové 

15.  DOBROklub „Čaj  o páté“ aneb
vyrobte s i  svůj  v lastní  čaj
20.  Školení  dobrovolníků 
21.  Závod “Na š ikmé ploše” ,  SŠ
F.D.  Roosevelta 

28.  DOBROklub „Vel ikonoční
dobrotvoření“
14.  JARMARK NEZISKOVEK 

04 05 06
4.  Právní  seminář Dědictví  
11.  DOBROklub „Buď f i t“
19.-21.  Jarní  pobytovka “Sportem ku
zdraví”  
23.  Kurz Základy bazální  st imulace 
25.  Dny dobrovolnictví  “Přemýšlet
BEZBA je prostě BEZVA” s JDDC



AKCE 2024 
07 08
Školení  dobrovolníků na pobytové
akce 

14. DOBROklub,  Předvánoční  tvoření  
103 punčů pro Emila 

09

12.  DOBROklub “Vánoční  pečení  s
lucivpeci”
5.  Kavárna splněných přání  MUNI
17.  Vánoční  večírek L igy vozíčkářů

ligové 

2.–7.  Letní  pobytovka,  “Pevnost
Boayard” ,  Bal iny 
4.  Sonnentor Sluneční  trh,  Čejkovice

6.  Vinohradské VOZÍKOHRANÍ
13.–15.  Podzimní pobytovka
19.  KOLONÁDA 
24.  kurz “Co cít í  k l ient?” Základy
bazální  st imulace 

10 11 12
10.  DOBROklub „Psychohygiena“
14.–15.  L iga pomáhá Jesenicku 
17.  Open air  Dobrovolníc i  Kafé Práh,
JDC 
19.–20.  Teambui lding,  Řásná
21.  Kurz přesunů 

ligové akce 
akce partnerů, na kterých jsme se podíleli 



4 890sledujících 456 sledujících 89 odběratelů

35 200 zhlédnutí5 500 odběratelů

59 foto alb l igavozic .cz

@ligavozickaru @ligavozickaru
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FACEBOOK INSTAGRAM

@ligavozickaru
Dosah př íspěvků 

    až 18 000 shlédnutí

YOUTUBE

RAJČE VOZÍČKÁŘ A SPOL.
4 x ročně
novinky a zaj ímavost i   
aktual i ty z poradny
informace o akcích

WEB

ZONERAMA
38 fotoalb,  
720 zobrazení  
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Liga vozíčkářů, 2024
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